
Halloween: Een Feest van Spoken, Snoep en Geschiedenis
Halloween wordt elk jaar gevierd op 31 oktober. Het is een feest vol verkleedpartijen, griezelverhalen en heel
veel snoep! Vooral kinderen vinden Halloween geweldig, omdat ze de kans krijgen om in kostuums van deur tot
deur te gaan en snoep op te halen. Dit noemen ze 'trick or treat'. Bij 'trick or treat' zeggen kinderen als het ware:
“Geef ons snoep, anders halen we een grapje met je uit!” Gelukkig geven de meeste mensen gewoon snoep, dus
grappen worden meestal niet echt uitgehaald.

De Geschiedenis van Halloween
De oorsprong van Halloween gaat ver terug, wel meer dan 2000 jaar! Het begon bij een oude groep mensen die
de Kelten heetten. De Kelten leefden in wat nu Ierland, het Verenigd Koninkrijk en delen van Frankrijk zijn. Zij
vierden een feest dat Samhain heette (zeg: “Soowen”). Samhain was het einde van het oogstseizoen en het
begin van de winter. De Kelten geloofden dat op deze dag, de geesten van dode mensen terug konden keren naar
de aarde.
Tijdens Samhain droegen de Kelten maskers en rare kostuums. Dit deden ze omdat ze dachten dat de geesten
hen anders zouden herkennen en misschien iets kwaads zouden doen. Door zichzelf te verkleden, hoopten ze de
geesten te verwarren of weg te jagen.
Toen de Romeinen later in het gebied van de Kelten kwamen, voegden ze hun eigen tradities toe. Rond de 8e
eeuw besloot de kerk om 1 november uit te roepen tot “Allerheiligen” (All Saints' Day), een dag om heiligen en
martelaren te eren. De avond ervoor werd "All Hallows’ Eve" genoemd, wat uiteindelijk veranderde in het woord
Halloween zoals we dat nu kennen.

Pompoenen en Jack-o’-lanterns
Een van de bekendste symbolen van Halloween is de uitgesneden pompoen, ook wel "Jack-o’-lantern" genoemd.
Mensen snijden een gezicht in een pompoen en zetten er een kaars in, zodat het licht van binnenuit schijnt. Dit
gebruik komt uit een oud Iers verhaal over een man genaamd Jack, die de duivel meerdere keren te slim af was.
Volgens het verhaal kon Jack, toen hij stierf, niet naar de hemel of de hel. Hij moest ronddwalen in het donker
met alleen een gloeiend kooltje in een uitgeholde knol (een raap of pompoen) om hem te verlichten. Sindsdien
worden Jack-o’-lanterns gebruikt om boze geesten op afstand te houden.

Waarom is Halloween zo Populair?
Halloween is leuk omdat het een mix is van verkleden, griezelige verhalen, en samen met vrienden en familie
plezier maken. De tradities die duizenden jaren geleden begonnen, leven nog steeds voort in onze moderne tijd,
maar zijn in de loop van de tijd veranderd. Of je nu snoep ophaalt, een pompoen uitholt, of gewoon geniet van
het verkleden, Halloween blijft een feest waar iedereen plezier aan kan beleven!
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Op welke datum wordt Halloween gevierd?

Waar komt Halloween oorspronkelijk vandaan?

Waarom droegen de Kelten maskers tijdens het Samhain-feest?

Wat betekent ‘trick or treat’ in het Nederlands?

Wat is een Jack-o’-lantern en waar komt dit gebruik vandaan?

Ontwerp je eigen Jack-o’-lantern:
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Halloween wordt gevierd op 31 oktober.

Halloween komt oorspronkelijk van het Keltische feest Samhain, dat in Ierland, het Verenigd
Koninkrijk en Frankrijk werd gevierd.

De Kelten droegen maskers om de geesten die terugkeerden naar de aarde te verwarren of af te
schrikken, zodat de geesten hen niet zouden herkennen.

‘Trick or treat’ betekent zoiets als “geef me snoep of ik haal een grapje met je uit”.

Een Jack-o’-lantern is een uitgesneden pompoen met een gezicht en een kaars erin.


